
ƒÓрÓ„ËÂ ‚ÁрÓÒÎ˚Â! 
 
–Â„Ó‰Ìˇ Ï˚ Û˜ËÏÒˇ ÊËÚ¸ ‚ ‰ÂÏÓÍр‡ÚË˜ÂÒÍÓÏ Ó·˘ÂÒÚ‚Â 

Ë Ôр‡‚Ó‚ÓÏ „ÓÒÛ‰‡рÒÚ‚Â, „‡р‡ÌÚËрÛ˛˘ÂÏ Í‡Ê‰ÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ 
Â„Ó Ôр‡‚‡ Ë Ò‚Ó·Ó‰˚. Œ˜ÂÌ¸ ÏÌÓ„ÓÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ì‡Ò ñ „р‡Ê-
‰‡Ì —ÓÒÒËË. ¬ Ì‡¯Ëı рÛÍ‡ı ÂÒÚ¸ р˚˜‡„Ë ‚ÎËˇÌËˇ Ì‡ ‚Î‡ÒÚ¸. 
¬‡ÊÌÂÈ¯ËÈ ËÁ ÌËı ñ ‰ÂÏÓÍр‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ‚˚·Óр˚. 

ŒÒÓÁÌ‡ÌÌÓÂ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ‚˚·Óр‡ı ñ „Î‡‚ÌÓÂ Ôр‡‚Ó „р‡Ê-
‰‡ÌËÌ‡, ÓÁ‡·Ó˜ÂÌÌÓ„Ó Ò‚ÓËÏ ·Û‰Û˘ËÏ, ·Û‰Û˘ËÏ —Ó‰ËÌ˚, ·Û-
‰Û˘ËÏ Ò‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ. Õ‡¯Ë ‰ÂÚË ÏÂ˜Ú‡˛Ú ÔÓÒÍÓрÂÂ ‚˚р‡ÒÚË. 
»„р‡ˇ, ÓÌË ÔрÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ˛Ú ÒÂ·ˇ ‚ÁрÓÒÎ˚ÏË. √ÓÒÛ‰‡рÒÚ‚Ó Ë 
Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ‰Îˇ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌËÍ‡ ñ ˝ÚÓ ÏËр, Ì‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È Ú‡ÈÌ‡-
ÏË, ÒÓ·˚ÚËˇÏË, Î˛‰¸ÏË. ¬ ÌÂÏ рÂ·ÂÌÓÍ Á‡ˇ‚ÎˇÂÚ Ó ÒÂ·Â Í‡Í 
Ó Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ¸ÌÓÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÂ, ‚Î‡‰ÂÎ¸ˆÂ Ë Á‡‚ÓÂ‚‡ÚÂÎÂ ˝ÚÓ„Ó 
ÔрÓÒÚр‡ÌÒÚ‚‡. ŒÌ ‚р˚‚‡ÂÚÒˇ ‚ ÌÂ„Ó Ò ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÔрÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËˇÏË Ó ˆÂÌÌÓÒÚˇı ˝ÚÓ„Ó ÏËр‡ Ë ÔрÓˇ‚ÎˇÂÚ Ëı ‚ ÚÓÈ 
ÙÓрÏÂ, ÍÓÚÓр‡ˇ ‰ÓÒÚÛÔÌ‡ рÂ·ÂÌÍÛ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ Â„Ó 
ÊËÁÌË. ◊ÂрÂÁ Ë„рÛ ‰ÂÚË ÔÓÒÚË„‡˛Ú ÏËр ‚ÁрÓÒÎ˚ı, Ú‡ÍÓÈ Ó„-
рÓÏÌ˚È Ë ËÌÚÂрÂÒÌ˚È ‰Îˇ ÌËı. 

›Ú‡ ÍÌËÊÍ‡ Ì‡ÔËÒ‡Ì‡ ‚ Ë„рÓ‚ÓÈ, Á‡ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÙÓр-
ÏÂ. ŒÌ‡ ÔÓÏÓÊÂÚ ‚‡Ï р‡ÒÒÍ‡Á‡Ú¸ рÂ·ÂÌÍÛ Ó ‰ÂÏÓÍр‡ÚËË, Ó 
ÚÓÏ, Í‡Í Ì‡рÓ‰ ÛÔр‡‚ÎˇÂÚ „ÓÒÛ‰‡рÒÚ‚ÓÏ, ‚˚·Ëр‡ˇ Ò‚ÓËı 
ÔрÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ, ÍÓÚÓр˚Ï Ì‡ ‚рÂÏˇ ÔÂрÂ‰‡ÂÚ ‚Î‡ÒÚ¸. ”‚ÎÂ-
Í‡ÚÂÎ¸Ì‡ˇ Ë„р‡ ´¬˚·Óр˚ Ôр‡‚ËÚÂÎˇ ‚ÓÎ¯Â·ÌÓÈ ÒÚр‡Ì˚ª Á‡-
ÍрÂÔËÚ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰ÂÚ¸ÏË ÁÌ‡ÌËˇ.  ÌËÊÍ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚ 
·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡ Í‡Í ‰Ë‰‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ, Ì‡Ôр‡‚ÎÂÌ-
ÌÓÂ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ ‰ÂÚÂÈ ˜ÚÂÌË˛ Ë ÔËÒ¸ÏÛ, ÙÓрÏËрÓ‚‡ÌË˛ 
ÔрÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ‰ÂÚÂÈ Ó· ÓÍрÛÊ‡˛˘ÂÏ ÏËрÂ, Ó ÏÂÒÚÂ ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡ ‚ ËÒÚÓрËË. 

œÂрÂÎËÒÚ‡‚ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Ï‡Î˚¯ÓÏ ÒÚр‡ÌË˜ÍË ˝ÚÓÈ ÍÌËÊ-
ÍË, ‚˚ ÔÓÁÌ‡ÍÓÏËÚÂ рÂ·ÂÌÍ‡ Ò Â˘∏ ÌÂ ËÁ‚ÂÒÚÌÓÈ ÂÏÛ ÒÚÓ-
рÓÌÓÈ ÏËр‡ ‚ÁрÓÒÎ˚ı, ˜ÚÓ ÔÓÏÓÊÂÚ Ë ‚‡Ï ÎÛ˜¯Â ÛÁÌ‡Ú¸ Â„Ó, 
ÓÍÛÌÛÚ¸Òˇ ‚ Â„Ó Û‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸Ì˚È ÏËр, ˜ÚÓ·˚ ÓÚÍр˚Ú¸ ‚ ÌÂÏ 
ÒÂ·ˇ. 



 1 
ƒÓрÓ„ËÂ рÂ·ˇÚ‡! 

ÃÂÌˇ ÁÓ‚ÛÚ  ÓÒÚˇ. fl ıÓ˜Û р‡ÒÒÍ‡Á‡Ú¸ ‚‡Ï Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ 
ËÒÚÓрË˛, ÍÓÚÓр‡ˇ ÔрÓËÁÓ¯Î‡ ÒÓ ÏÌÓÈ. 

 
 
 



 2 
Œ‰Ì‡Ê‰˚ Á‚ÂÁ‰ÌÓÈ ÌÓ˜¸˛, ÍÓ„‰‡ ÊËÚÂÎË Ì‡¯Â„Ó „ÓрÓ-

‰‡ ÛÊÂ ÒÔ‡ÎË, р‡Á‰‡ÎÒˇ Í‡ÍÓÈ-ÚÓ ÚрÂÒÍ, Ë ˜ÂрÂÁ Ï„ÌÓ‚ÂÌËÂ 
ÔÂрÂ‰Ó ÏÌÓÈ ÔÓˇ‚ËÎÓÒ¸ ÌÂÓ·˚˜ÌÓÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó. 

ñ “˚ ÍÚÓ? ñ ÒÔрÓÒËÎ ˇ. 
ñ »ÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍ, ñ ÓÚ‚ÂÚËÎÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó. ñ fl ÔрËÎÂÚÂÎ 

Ò ‰‡ÎÂÍÓÈ ÔÎ‡ÌÂÚ˚, Û ÍÓÚÓрÓÈ ÌÂÚ ËÏÂÌË. ›ÚÓÈ ‰‡ÎÂÍÓÈ 
ÔÎ‡ÌÂÚÓÈ рÛÍÓ‚Ó‰ËÚ ¬ÂрıÓ‚Ì˚È Ôр‡‚ËÚÂÎ¸. ŒÌ Ó‰ËÌ ËÏÂÂÚ 
‚Ò˛ ‚Î‡ÒÚ¸ Ë Ôр‡‚ËÚ, Í‡Í ÂÏÛ ‚Á‰ÛÏ‡ÂÚÒˇ, ÌÂ Ò˜ËÚ‡ˇÒ¸ Ò 
ÏÌÂÌËÂÏ Ì‡рÓ‰‡. ∆ËÚÂÎË Ì‡¯ÂÈ ÔÎ‡ÌÂÚ˚ ÔÓÒÎ‡ÎË ÏÂÌˇ ÛÁ-
Ì‡Ú¸, Í‡Í ÛÔр‡‚Îˇ˛Ú ‚‡¯ÂÈ ÒÚр‡ÌÓÈ. 

 
 

 

     

 

¿ Í‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ Ì‡¯‡ ÔÎ‡ÌÂÚ‡? Õ‡ÔË¯Ë Â∏ Ì‡Á‚‡ÌËÂ. 



 3 
»ÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍ ÏÌÂ Òр‡ÁÛ ÔÓÌр‡‚ËÎÒˇ, Ë Ï˚ ÒÚ‡ÎË 

‰рÛÁ¸ˇÏË. 
”ÚрÓÏ ˇ ÔÓÒÔÂ¯ËÎ ÔÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸ ÏÓÂ„Ó ÌÓ‚Ó„Ó ‰рÛ„‡ Ò 

Ô‡ÔÓÈ. ŒÚ ÌÂ„Ó ËÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍ ÛÁÌ‡Î, ˜ÚÓ ÒÂÈ˜‡Ò Û Ì‡Ò ‚ 
ÒÚр‡ÌÂ ‰ÂÏÓÍр‡ÚËˇ. “Ó ÂÒÚ¸ Ì‡рÓ‰ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ Ò‡ÏÓÈ ‚˚Ò¯ÂÈ 
‚Î‡ÒÚ¸˛ Ë ÛÔр‡‚ÎˇÂÚ ÒÚр‡ÌÓÈ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔрÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ, 
ÍÓÚÓр˚ı Ò‡Ï ËÁ·Ëр‡ÂÚ. 

 
 

 

          

 
Õ‡ÔË¯Ë ÒÎÓ‚Ó ´‰ÂÏÓÍр‡ÚËˇª  

(„Î‡ÒÌ˚Â Á‚ÛÍË ñ Íр‡ÒÌ˚Ï ˆ‚ÂÚÓÏ, ÒÓ„Î‡ÒÌ˚Â ñ ÒËÌËÏ). 



 4 
œ‡Ô‡ р‡ÒÒÍ‡Á‡Î Ì‡¯ÂÏÛ „ÓÒÚ˛ Ú‡ÍÊÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡¯Â 

„ÓÒÛ‰‡рÒÚ‚Ó Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ —ÓÒÒËˇ, Û ÌÂ„Ó ÂÒÚ¸ Ò‚ÓÈ ÙÎ‡„ Ë 
„Âр·. –ÚÓÎËˆ‡ „ÓÒÛ‰‡рÒÚ‚‡ ñ „ÓрÓ‰ ÃÓÒÍ‚‡. 

 
 
 

 
 

Œ·‚Â‰Ë Ë р‡ÒÍр‡Ò¸ Ì‡ Í‡рÚÂ —ÓÒÒË˛. 
—‡ÒÍр‡Ò¸ ÙÎ‡„ —ÓÒÒËË. ŒÌ ÚрÂıˆ‚ÂÚÌ˚È. 

–‚ÂрıÛ ñ ·ÂÎ˚È, ‚ ÒÂрÂ‰ËÌÂ ñ ÒËÌËÈ, ‡ ‚ÌËÁÛ ñ Íр‡ÒÌ˚È. 



 5 
ñ ¿ Í‡Í ‚˚·Ëр‡˛Ú Ôр‡‚ËÚÂÎÂÈ ‚ —ÓÒÒËË? ñ ÒÔрÓÒËÎ 

ËÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍ. 
ñ √Î‡‚ÓÈ „ÓÒÛ‰‡рÒÚ‚‡ ‚ —ÓÒÒËË ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ œрÂÁË‰ÂÌÚ, ñ 

Ó·˙ˇÒÌËÎ Ô‡Ô‡. ñ œрÂÁË‰ÂÌÚ‡ ËÁ·Ëр‡˛Ú „р‡Ê‰‡ÌÂ ÒÚр‡Ì˚ 
ÒрÓÍÓÏ Ì‡ 4 „Ó‰‡. ≈ÒÎË ÓÌ Á‡ ˝ÚÓ ‚рÂÏˇ ÌÂ ‚˚ÔÓÎÌËÚ Ó·Â-
˘‡ÌËÈ, ‰‡ÌÌ˚ı Ì‡рÓ‰Û, ËÎË ·Û‰ÂÚ ÔÎÓıÓ ÛÔр‡‚ÎˇÚ¸ ÒÚр‡ÌÓÈ, 
ÚÓ Ì‡ ‚ÚÓрÓÈ ÒрÓÍ Â„Ó ÌÂ ËÁ·ÂрÛÚ. 

 

 
 



 6 
ñ fl ÔÓÌˇÎ: ñ œрÂÁË‰ÂÌÚ ñ ˝ÚÓ Í‡Í Ì‡¯ ¬ÂрıÓ‚Ì˚È Ôр‡-

‚ËÚÂÎ¸, ñ ‚ÓÒÍÎËÍÌÛÎ ËÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍ. ñ Õ‡¯ ¬ÂрıÓ‚Ì˚È 
Ôр‡‚ËÚÂÎ¸ Ò‡Ï ÛÔр‡‚ÎˇÂÚ ÔÎ‡ÌÂÚÓÈ, Ò‡Ï ÔрËÌËÏ‡ÂÚ Á‡ÍÓÌ˚, 
ÍÓÚÓр˚Â ÏÓÊÂÚ ËÒÔÓÎÌˇÚ¸, ‡ ÏÓÊÂÚ Ë Á‡·˚Ú¸ Ó ÌËı. Œ‰Ì‡-
Ê‰˚ ÓÌ рÂ¯ËÎ, ˜ÚÓ ‚ÒÂ Ë„рÛ¯ÍË ‰ÓÎÊÌ˚ ÔрËÌ‡‰ÎÂÊ‡Ú¸ 
ÚÓÎ¸ÍÓ ÂÏÛ, Ë ÚÂÔÂр¸ ÌËÍÚÓ ÌÂ ËÏÂÂÚ Ôр‡‚Ó Ë„р‡Ú¸ ËÏË. ¬ÒÂ 
ËÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍË Ó˜ÂÌ¸ Ó·Ë‰ÂÎËÒ¸ Ì‡ ÌÂ„Ó, ÌÓ ÌË˜Â„Ó ÌÂ 
ÏÓ„ÎË ËÁÏÂÌËÚ¸. 

 



 7 
“Ó„‰‡ ÏÓÈ Ô‡Ô‡ Ó·˙ˇÒÌËÎ, ˜ÚÓ ‚ÒÂ Î˛‰Ë, ÔрÓÊË‚‡˛-

˘ËÂ ‚ „ÓÒÛ‰‡рÒÚ‚Â, ˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ Â„Ó „р‡Ê‰‡Ì‡ÏË. ŒÌË ‚˚·Ëр‡-
˛Ú ‰ÂÔÛÚ‡ÚÓ‚, ÍÓÚÓр˚Â Ì‡ Ò‚ÓËı Á‡ÒÂ‰‡ÌËˇı ÔрËÌËÏ‡˛Ú Á‡-
ÍÓÌ˚ (Ôр‡‚ËÎ‡), ÔÓ ÍÓÚÓр˚Ï ÊË‚ÛÚ ‚ÒÂ „р‡Ê‰‡ÌÂ ÒÚр‡Ì˚. 

 
  
 
 
 

 
ŒÚ‚ÂÚ¸ Ì‡ ‚ÓÔрÓÒ: ÍÚÓ ÔрËÌËÏ‡ÂÚ Á‡ÍÓÌ˚? ¬ÔË¯Ë ·ÛÍ‚˚, 

ÍÓÚÓр˚ı ÌÂ ı‚‡Ú‡ÂÚ. 



 8 
≈ÒÎË ÍÚÓ-ÎË·Ó Ì‡рÛ¯ËÚ Á‡ÍÓÌ, Í‡Í ˝ÚÓ ÒÎÛ˜ËÎÓÒ¸ Ì‡ 

ÔÎ‡ÌÂÚÂ ËÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍ‡, ÒÛ‰¸ˇ ‚Ó ‚ÒÂÏ р‡Á·ÂрÂÚÒˇ Ë р‡Ò-
ÒÛ‰ËÚ, ÍÚÓ ÌÂ Ôр‡‚ Ë Í‡Í ËÒÔр‡‚ËÚ¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛. 

 
 
 

 

 
 

—‡ÒÍр‡Ò¸ ÒÎÓ‚Ó ´«¿ ŒÕ¤ª  
(„Î‡ÒÌ˚Â ñ Íр‡ÒÌ˚Ï ˆ‚ÂÚÓÏ, ÒÓ„Î‡ÒÌ˚Â ñ ÒËÌËÏ). 



 9 
«‡ÚÂÏ ˇ р‡ÒÒÍ‡Á‡Î Ì‡¯ÂÏÛ Î˛·ÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ‰рÛ„Û, ˜ÚÓ 

—ÓÒÒËˇ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ рÂÒÔÛ·ÎËÍ, Íр‡Â‚ Ë Ó·Î‡ÒÚÂÈ, Û ÍÓÚÓр˚ı 
ÂÒÚ¸ Ò‚ÓÈ ÙÎ‡„ Ë „Âр·. 

 
 

 
 
 
 

          

 

Õ‡ÔË¯Ë Ì‡Á‚‡ÌËÂ Ì‡¯ÂÈ Ó·Î‡ÒÚË. 
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¬ Í‡Ê‰ÓÈ рÂÒÔÛ·ÎËÍÂ, Íр‡Â Ë Ó·Î‡ÒÚË ÂÒÚ¸ Ò‚ÓÈ рÛÍÓ-

‚Ó‰ËÚÂÎ¸. ¬ —ÓÒÚÓ‚ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ˝ÚÓ ñ √Û·ÂрÌ‡ÚÓр. œрÂÁË-
‰ÂÌÚ —ÓÒÒËË ÔрÂ‰Î‡„‡ÂÚ, ÍÓ„Ó Ì‡ÁÌ‡˜ËÚ¸ √Û·ÂрÌ‡ÚÓрÓÏ, ‡ 
‰ÂÔÛÚ‡Ú˚ «‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó –Ó·р‡ÌËˇ Ó·Î‡ÒÚË Ú‡ÈÌ˚Ï „ÓÎÓ-
ÒÓ‚‡ÌËÂÏ ÔрËÌËÏ‡˛Ú рÂ¯ÂÌËÂ Ó Â„Ó Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËË. ≈˘Â ‰ÂÔÛ-
Ú‡Ú˚ р‡ÒÒÏ‡ÚрË‚‡˛Ú Ë ÛÚ‚ÂрÊ‰‡˛Ú Ó·Î‡ÒÚÌ˚Â Á‡ÍÓÌ˚. 

 
—‡ÒÍр‡Ò¸ ÙÎ‡„ Ó·Î‡ÒÚË. –‚ÂрıÛ ñ ÒËÌËÈ, ‚ ÒÂрÂ‰ËÌÂ ñ  
ÊÂÎÚ˚È, ‚ÌËÁÛ ñ Íр‡ÒÌ˚È, ‡ ÒÎÂ‚‡ ñ ·ÂÎ‡ˇ ÔÓÎÓÒ‡. 
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Õ‡¯‡ Ó·Î‡ÒÚ¸ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ „ÓрÓ‰Ó‚, р‡ÈÓÌÓ‚, ÒÚ‡ÌËˆ Ë 

ÔÓÒÂÎÍÓ‚.  
»ı ÊËÚÂÎË, ÍÓÚÓр˚Â Ì‡Á˚‚‡˛ÚÒˇ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎˇÏË, ‚˚·Ëр‡-

˛Ú „Î‡‚ ËÎË Ï˝рÓ‚ Ë ‰ÂÔÛÚ‡ÚÓ‚. ¬ÏÂÒÚÂ ÓÌË рÂ¯‡˛Ú, ˜ÚÓ 
ÌÛÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸: ÔÓÒÚрÓËÚ¸ ÏÓÒÚ, ÒÚ‡‰ËÓÌ ËÎË ‰ÂÚÒÍÛ˛ ÔÎÓ-
˘‡‰ÍÛ, ÓÚрÂÏÓÌÚËрÓ‚‡Ú¸ ‰ÓрÓ„Û ËÎË ÓÚÍр˚Ú¸ ÏÛÁÂÈ. ƒÎˇ ÚÓ„Ó, 
˜ÚÓ·˚ ‚ÒÂ ˝ÚÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÚрÂ·ÛÂÚÒˇ ÏÌÓ„Ó ‰ÂÌÂ„. Œ ÚÓÏ ÒÍÓÎ¸ÍÓ 
Ëı ÌÛÊÌÓ Ë Ì‡ ˜ÚÓ ÔÓÚр‡ÚËÚ¸ ÁÌ‡˛Ú ‰ÂÔÛÚ‡Ú˚. Œ· ˝ÚÓÏ ÓÌË 
„Ó‚ÓрˇÚ „Î‡‚Â, ÍÓÚÓр˚È ÔÓÚÓÏ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òˇ ÒÚрÓË-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ, рÂÏÓÌÚÓÏ, ·Î‡„ÓÛÒÚрÓÈÒÚ‚ÓÏ „ÓрÓ‰‡ ËÎË ÔÓÒÂÎÍ‡. 

 

 
 

≈ÒÎË ·˚ Ú˚ ÒÚ‡Î „Î‡‚ÓÈ „ÓрÓ‰‡ ËÎË ÒÚ‡ÌËˆ˚, 
˜ÚÓ ·˚ Ú˚ Ò‰ÂÎ‡Î? Õ‡рËÒÛÈ! 



 12
ñ √р‡Ê‰‡ÌÂ —ÓÒÒËË ‚˚·Ëр‡˛Ú œрÂÁË‰ÂÌÚ‡, ‰ÂÔÛÚ‡ÚÓ‚, 

„Î‡‚ (Ï˝рÓ‚) „ÓрÓ‰Ó‚, р‡ÈÓÌÓ‚, ÔÓÒÂÎÂÌËÈ Ë ÓÚ‰‡˛Ú ËÏ 
‚Î‡ÒÚ¸ ‰Îˇ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË Ò‰ÂÎ‡ÎË ‚ÒÂ ‰Îˇ ÛÎÛ˜¯ÂÌËˇ 
ÊËÁÌË ‚ÁрÓÒÎ˚ı Ë ‰ÂÚÂÈ. ¬ÒÂ ‚ÁрÓÒÎ˚Â Î˛‰Ë Ì‡¯Â„Ó „ÓÒÛ-
‰‡рÒÚ‚‡ ÏÓ„ÛÚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ‚˚·Óр‡ı, ÚÓ ÂÒÚ¸ „ÓÎÓÒÓ‚‡Ú¸ Á‡ 
Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚. “ÓÚ, Á‡ ÍÓ„Ó ÔрÓ„ÓÎÓÒÛÂÚ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó Î˛‰ÂÈ, 
ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ‚Î‡ÒÚ¸, ñ Ó·˙ˇÒÌËÎ Ô‡Ô‡. 

 

 

» 3 ¡ » — ¿ “ ≈ À ‹ Õ ¤ … 
 

” ◊ ¿ – “ Œ  
 

œрÓ˜ËÚ‡È, ÍÛ‰‡ ÔÓÈ‰ÛÚ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎË „ÓÎÓÒÓ‚‡Ú¸? 
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¿ Í‡Í ‚˚ ÛÁÌ‡∏ÚÂ, Á‡ Í‡ÍÓ„Ó Í‡Ì‰Ë‰‡Ú‡ ·Û‰ÂÚÂ „ÓÎÓÒÓ-

‚‡Ú¸? ñ ÒÔрÓÒËÎ ËÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍ. 
ñ ¬ „‡ÁÂÚ‡ı, ÔÓ р‡‰ËÓ Ë ÚÂÎÂ‚Ë‰ÂÌË˛ ÊÛрÌ‡ÎËÒÚ˚ р‡Ò-

ÒÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‚Ò∏, ˜ÚÓ ÁÌ‡˛Ú Ó Í‡Ì‰Ë‰‡Ú‡ı. –‡ÏË Í‡Ì‰Ë‰‡Ú˚ 
„Ó‚ÓрˇÚ Ó ÒÂ·Â Ë Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÌË Ò‰ÂÎ‡˛Ú, ÂÒÎË Ëı ËÁ·ÂрÛÚ. 
Œ Í‡Ì‰Ë‰‡Ú‡ı „Ó‚ÓрˇÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ıÓрÓ¯ÂÂ. À˛·ÓÈ „р‡Ê‰‡-
ÌËÌ ÏÓÊÂÚ Ëı Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ÍрËÚËÍÓ‚‡Ú¸. 

”ÁÌ‡‚ ‚Ò∏ Ó Í‡Ì‰Ë‰‡Ú‡ı, Í‡Ê‰˚È „р‡Ê‰‡ÌËÌ ‚˚·Ëр‡ÂÚ 
ÚÓ„Ó ËÁ ÌËı, ÍÚÓ ÂÏÛ ·ÓÎ¸¯Â Ìр‡‚ËÚÒˇ. 

 
 

 
—‡ÒÍр‡Ò¸ ÒÎÓ‚Ó ´ÕŒ¬Œ–“»ª  

(„Î‡ÒÌ˚Â ñ Íр‡ÒÌ˚Ï ˆ‚ÂÚÓÏ, ÒÓ„Î‡ÒÌ˚Â ñ ÒËÌËÏ). 
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ñ «‡‚Úр‡ ‚ Ì‡¯ÂÏ „ÓрÓ‰Â ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÓÒÚÓˇÚ¸Òˇ ‚˚·Óр˚. 

fl ÔрË„Î‡¯‡˛ ‚‡Ò ÔÓÈÚË ÒÓ ÏÌÓÈ, ñ ÒÍ‡Á‡Î Ô‡Ô‡. 
fl Ó·˙ˇÒÌËÎ ËÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍÛ, ˜ÚÓ ÍÓ„‰‡ ˇ ‚˚р‡ÒÚÛ, 

ÔÓÎÛ˜Û Ô‡ÒÔÓрÚ, Ë ÏÌÂ ËÒÔÓÎÌËÚÒˇ 18 ÎÂÚ, ˇ Ú‡ÍÊÂ ÒÏÓ„Û 
„ÓÎÓÒÓ‚‡Ú¸. œ‡ÒÔÓрÚ ñ ˝ÚÓ „Î‡‚Ì˚È ‰ÓÍÛÏÂÌÚ „р‡Ê‰‡ÌËÌ‡ 
—ÓÒÒËË. 

 
 

 
       

 
 ‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ, ÍÓÚÓр˚È ‰‡ÂÚ Ôр‡‚Ó „ÓÎÓÒÓ‚‡Ú¸?  

Õ‡ÔË¯Ë ˝ÚÓ ÒÎÓ‚Ó. 
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 Ó„‰‡ Ï˚ ÔрË¯ÎË Ì‡ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸Ì˚È Û˜‡ÒÚÓÍ, Ô‡Ô‡ 

ÔрÂ‰˙ˇ‚ËÎ Ò‚ÓÈ Ô‡ÒÔÓрÚ Ë ÂÏÛ ‚˚‰‡ÎË ·˛ÎÎÂÚÂÌ¸. ›ÚÓ Ú‡ÍÓÈ 
‰ÓÍÛÏÂÌÚ, ‚ ÍÓÚÓрÓÏ Ì‡ÔËÒ‡Ì˚ Ù‡ÏËÎËË ‚ÒÂı Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚. 

 
 
 

 
 

¡ fi À À ≈ “ ≈ Õ ‹ 

 
—‡ÒÍр‡Ò¸ „Î‡ÒÌ˚Â ·ÛÍ‚˚ ‚ ÒÎÓ‚Â ´¡fiÀÀ≈“≈Õ‹ª  

Íр‡ÒÌ˚Ï ˆ‚ÂÚÓÏ, ‡ ÒÓ„Î‡ÒÌ˚Â ñ ÒËÌËÏ. 
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œÓÚÓÏ Ô‡Ô‡ Á‡¯ÂÎ ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÛ˛ Í‡·ËÌÍÛ ‰Îˇ Ú‡ÈÌÓ„Ó 

„ÓÎÓÒÓ‚‡ÌËˇ, ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔрÓ˜ËÚ‡Î ÒÔËÒÓÍ Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚ Ë 
‚˚·р‡Î ÚÓ„Ó, ÍÓ„Ó Ò˜ËÚ‡Î ÎÛ˜¯ËÏ. 

»ÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜ËÍÛ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÚÂÎÓÒ¸ ÔÓÒÏÓÚрÂÚ¸, ˜ÚÓ ÔрÓ-
ËÒıÓ‰ËÚ Á‡ ÔÎÓÚÌ˚Ï Á‡Ì‡‚ÂÒÓÏ Í‡·ËÌÍË, ÌÓ ÏÂ¯‡Ú¸ Ô‡ÔÂ ·˚-
ÎÓ ÌÂÎ¸Áˇ. ŒÌ ÏÓ„ ‰ÓÔÛÒÚËÚ¸ Ó¯Ë·ÍÛ ‚ ‚˚·ÓрÂ Í‡Ì‰Ë‰‡Ú‡. 

 
 

 

√ Œ À Œ – Œ ¬ ¿ Õ » ≈ 

 
œрÓ˜ËÚ‡È ÒÎÓ‚Ó ÔÓ ÒÎÓ„‡Ï Ë р‡ÒÍр‡Ò¸ Ëı  

р‡ÁÌÓˆ‚ÂÚÌ˚ÏË Í‡р‡Ì‰‡¯‡ÏË. 
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¬˚·р‡‚ Í‡Ì‰Ë‰‡Ú‡ Ë Ò‰ÂÎ‡‚ ÓÚÏÂÚÍÛ ‚ ·˛ÎÎÂÚÂÌÂ, Ô‡Ô‡ 

ÓÔÛÒÚËÎ Â„Ó ‚ ÓÒÓ·˚È ˇ˘ËÍ, ÍÓÚÓр˚È Ì‡Á˚‚‡˛Ú ÛрÌ‡ ‰Îˇ 
„ÓÎÓÒÓ‚‡ÌËˇ. 

«‡ ÍÓ„Ó ÊÂ ËÁ Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚ ÔрÓ„ÓÎÓÒÓ‚‡ÎÓ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ-
„Ó ËÁ·Ëр‡ÚÂÎÂÈ? ›ÚÓÚ ‚ÓÔрÓÒ ‚ÓÎÌÓ‚‡Î Ì‡Ò ‚ÒÂı ‚ÂÒ¸ ÓÒÚ‡-
ÚÓÍ ‰Ìˇ. 
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¬‰рÛ„ р‡Á‰‡ÎÒˇ ÚрÂÒÍ Ë ¯ÛÏ. ñ ›ÚÓ Á‡ ËÌÓÔÎ‡ÌÂÚˇÌ˜Ë-

ÍÓÏ ÔрËÎÂÚÂÎ ÍÓÒÏË˜ÂÒÍËÈ ÍÓр‡·Î¸. 
ñ   ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ÏÌÂ ÔÓр‡ ‚ÓÁ‚р‡˘‡Ú¸Òˇ, ñ ÒÍ‡Á‡Î ÓÌ. 

ñ ÕÓ ˇ, ‚ÂрÌÛ‚¯ËÒ¸ ‰ÓÏÓÈ, р‡ÒÒÍ‡ÊÛ ÊËÚÂÎˇÏ ÏÓÂÈ ÔÎ‡ÌÂÚ˚ 
Ó ‚‡¯ÂÏ ËÌÚÂрÂÒÌÓÏ „ÓÒÛ‰‡рÒÚ‚Â Ë Ó ÚÓÏ, Í‡Í Û ‚‡Ò ‚˚·Ë-
р‡˛Ú Ôр‡‚ËÚÂÎÂÈ. ŒÌ ÒÂÎ ‚ Ò‚ÓÈ ÍÓÒÏË˜ÂÒÍËÈ ÍÓр‡·Î¸ Ë 
ÔÓÍËÌÛÎ ÔÎ‡ÌÂÚÛ «ÂÏÎˇ. 

¬ÓÚ Ú‡Í Á‡ÍÓÌ˜ËÎ‡Ò¸ Ì‡¯‡ ËÒÚÓрËˇ. 
ÕÓ ˇ ‚ÒÂ ‚рÂÏˇ ‰ÛÏ‡Î, Í‡Í Ôр‡‚ËÎ¸ÌÓ ‚˚·Ëр‡Ú¸ ÎÛ˜-

¯Ëı Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚. 

—Â·ˇÚ‡! Ã˚ ÏÓÊÂÏ Ì‡Û˜ËÚ¸Òˇ ˝ÚÓÏÛ ‚ Ë„рÂ ´¬˚·Óр˚ 
Ôр‡‚ËÚÂÎˇ ‚ÓÎ¯Â·ÌÓÈ ÒÚр‡Ì˚ª. 
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Ã≈“Œƒ»◊≈– »≈ —≈ ŒÃ≈Õƒ¿÷»» ƒÀfl ¬Œ–œ»“¿“≈À≈… ƒ≈“– »’ –¿ƒŒ¬ 

» ”◊»“≈À≈… Õ¿◊¿À‹Õ¤’  À¿––Œ¬ œŒ œ—Œ¬≈ƒ≈Õ»fi »√—¤ 
´¬¤¡Œ—¤ œ—¿¬»“≈Àfl ¬ŒÀÿ≈¡ÕŒ… –“—¿Õ¤ª 

 

»„р‡ Óр„‡ÌËÁÛÂÚÒˇ Ò ‰ÂÚ¸ÏË ÒÚ‡р¯Â„Ó ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁр‡ÒÚ‡ Ë Û˜Â-
ÌËÍ‡ÏË Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ ‰Îˇ: 

• ÙÓрÏËрÓ‚‡ÌËˇ Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ÔÓÌˇÚËÈ Ó „р‡Ê‰‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË, ÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Á‡ ‚˚·Óр, ‚Î‡ÒÚ¸; 

• р‡Á‚ËÚËˇ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, Ì‡‚˚ÍÓ‚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ-
‚Ëˇ ÒÓ Ò‚ÂрÒÚÌËÍ‡ÏË Ë ‚ÁрÓÒÎ˚ÏË; 

• ÓÁÌ‡ÍÓÏÎÂÌËˇ Ëı Ò ÓÒÌÓ‚‡ÏË ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÒÚр‡Ì˚. 

Ã¿“≈—»¿À¤   »√—≈ 
1. œÎ‡Ì ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ (Ë„рÓ‚ÓÂ ÔрÓÒÚр‡ÌÒÚ‚Ó ÏÓ‰ÂÎËрÛÂÚÒˇ 

ËÁ ÍÓÌÒÚрÛÍÚÓр‡). 
2. ¡Î‡ÌÍË Ô‡ÒÔÓрÚÓ‚. 
3. ¡Î‡ÌÍË ·˛ÎÎÂÚÂÌÂÈ. 
4. ¡Î‡ÌÍË ÒÔËÒÍÓ‚ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎÂÈ. 

—ŒÀ» 
1.  ‡Ì‰Ë‰‡Ú˚. 
2. »Á·Ëр‡ÚÂÎË. 
3. ◊ÎÂÌ˚ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÏËÒÒËË. 

’Œƒ »√—¤ (ÔрËÏÂрÌ˚È ‚‡рË‡ÌÚ) 
¬ ÒÍ‡ÁÓ˜ÌÓÈ ÒÚр‡ÌÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Óр„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸ ‚˚·Óр˚ ¬ÂрıÓ‚ÌÓ„Ó 

Ôр‡‚ËÚÂÎˇ (‰ÂÚË ÔрË‰ÛÏ˚‚‡˛Ú Ì‡Á‚‡ÌËÂ ÒÚр‡Ì˚ Ë Ò‚ÓË ÒÍ‡ÁÓ˜Ì˚Â ËÏÂÌ‡). 

›“¿œ¤ »√—¤ 
1. Õ‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ˜ÎÂÌÓ‚ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÏËÒÒËË. 
2. ¬˚‰‚ËÊÂÌËÂ Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚ Ë Ëı рÂ„ËÒÚр‡ˆËˇ (Ù‡ÏËÎËˇ, ËÏˇ Á‡ÔË-

Ò˚‚‡˛ÚÒˇ Ì‡ ‰ÓÒÍÂ ˜ÎÂÌ‡ÏË ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÏËÒÒËË). 
3. œрÂ‰‚˚·ÓрÌ‡ˇ Í‡ÏÔ‡ÌËˇ (Í‡Ì‰Ë‰‡Ú˚ ‚ Ò‚ÓËı ÔрÓ„р‡ÏÏ‡ı р‡Ò-

ÒÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ıÓрÓ¯Â„Ó ÓÌË ıÓÚˇÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‰Îˇ ‚ÓÎ¯Â·ÌÓÈ ÒÚр‡Ì˚ Ë Ó 
ÚÓÏ, Í‡ÍËÏË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË ÓÌË Ó·Î‡‰‡˛Ú ‰Îˇ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ˝ÚÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸). 

4. ¬˚ÔÛÒÍ ˜ÎÂÌ‡ÏË ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÏËÒÒËË ·˛ÎÎÂÚÂÌˇ Ë ÒÓÒÚ‡‚-
ÎÂÌËÂ ÒÔËÒÍÓ‚ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎÂÈ. 

5. «‡ÔÓÎÌÂÌËÂ ·Î‡ÌÍÓ‚ Ô‡ÒÔÓрÚÓ‚ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎˇÏË. 
6.  ÓÌÒÚрÛËрÓ‚‡ÌËÂ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡. 
7. ¬˚·Óр˚: рÂ„ËÒÚр‡ˆËˇ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎÂÈ ˜ÎÂÌ‡ÏË ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ-

ÏËÒÒËË, ‚˚‰‡˜‡ ·˛ÎÎÂÚÂÌÂÈ ËÁ·Ëр‡ÚÂÎˇÏ (ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ ÔрËıÓ‰ËÚ Ì‡ ËÁ·Ëр‡-
ÚÂÎ¸Ì˚È Û˜‡ÒÚÓÍ, ÔрÂ‰˙ˇ‚ÎˇÂÚ ˜ÎÂÌ‡Ï ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÏËÒÒËË Ò‚ÓÈ Ô‡Ò-
ÔÓрÚ Ë р‡ÒÔËÒ˚‚‡ÂÚÒˇ ‚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËË ·˛ÎÎÂÚÂÌˇ). 

8. √ÓÎÓÒÓ‚‡ÌËÂ (ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ÛÒÎÓ‚Ì˚Ï ÁÌ‡ÍÓÏ Ù‡ÏËÎË˛ Ë 
ËÏˇ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ‚ÒÂı Á‡рÂ„ËÒÚрËрÓ‚‡ÌÌ˚ı Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚ Ë ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ ·˛ÎÎÂÚÂÌ¸ 
‚ ÛрÌÛ ‰Îˇ „ÓÎÓÒÓ‚‡ÌËˇ). 

9.  ÓÌÚрÓÎ¸ Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎÂÈ Á‡ ıÓ‰ÓÏ ‚˚·ÓрÓ‚. 
10. œÓ‰Ò˜ÂÚ „ÓÎÓÒÓ‚ (ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎˇÂÚÒˇ ˜ÎÂÌ‡ÏË ËÁ·Ëр‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ-

ÏËÒÒËË ‚ ÔрËÒÛÚÒÚ‚ËË ‚ÒÂı Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ Ë„р˚). 
11. ¬˚ÔÛÒÍ ËÌÙÓрÏ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ·˛ÎÎÂÚÂÌˇ Ó рÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı „ÓÎÓÒÓ‚‡ÌËˇ. 
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œÀ¿Õ »«¡»—¿“≈À‹ÕŒ√Œ ”◊¿–“ ¿ 

¬ıÓ‰

 
¬˚ıÓ‰ 

1 ñ »ÌÙÓрÏ‡ˆËÓÌÌ˚È ÒÚÂÌ‰ 
2 ñ »Á·Ëр‡ÚÂÎ¸Ì‡ˇ ÍÓÏËÒÒËˇ 
3 ñ  ‡·ËÌ˚ ‰Îˇ „ÓÎÓÒÓ‚‡ÌËˇ 
4 ñ ”рÌ‡ ‰Îˇ „ÓÎÓÒÓ‚‡ÌËˇ 

»«¡»—¿“≈À‹Õ¤… ¡fiÀÀ≈“≈Õ‹ ƒÀfl √ŒÀŒ–Œ¬¿Õ»fl 

№  
Ô/Ô 

‘‡ÏËÎËˇ, ËÏˇ ŒÚÏÂÚÍ‡ 

   

   

   

–œ»–Œ  »«¡»—¿“≈À≈… 

№  
Ô/Ô 

‘‡ÏËÎËˇ, ËÏˇ œÓ‰ÔËÒ¸ 

   

   

   

¡À¿Õ  œ¿–œŒ—“¿ 
  
‘‡ÏËÎËˇ 
_________________________ 

‘ÓÚÓ 

»Ïˇ _________________________  
ƒÓÏ‡¯ÌËÈ ‡‰рÂÒ 
_________________________ 

 

 
 




